Wahlen Sie a la carte

iInterzauber

Bestellbar ab
0O1. November 2023 bis 05. Januar 2024

BEST.-NR. 4238

Schweineschnitzel
»Birne & Zimt«

Schweineschnitzel natur, in delikater Sof3e
mit Birnen, fein abgeschmeckt mit Zimt, dazu
GemuUse-Kartoffelstampf

Fleisch-Einwaage: 80 g; Gesamt-Einwaage:
480 g; Energie 411 kJ (98 kcal); Fett 4 g, davon
ges. FS 2 g; KH 9 g, davon Zucker 3 g; Eiweil3 6 g;
Salz 0,91 g; Allergenhinweis: C, G; BE: 3,6

BEST.-NR. 7203

Schweinemedaillons
mit Steinpilzen

in feiner Krauter-SahnesofRe, mit Broccoligemuse
naturell und Knopfle-Spatzle

Fleisch-Einwaage: 60 g; Gesamt-
Einwaage: 430 g; Energie 470 kJ (112 kcal);
Fett 4 g, davon ges. FS 2 g; KH 11 g, davon

Zucker 1g; Eiwei3 7 g; Salz 1,19 g;

Allergenhinweis: Al, A5, C, G

BEST.-NR. 4309

Ragout vom Kalb

geschnetzeltes Kalbfleisch in unserer delikaten
RahmsoBe, dazu Festtagsgemuse mit Karotten,
Blumenkohl und Broccoli und Spatzle

Fleisch-Einwaage: 80 g; Gesamt-Einwaage:
470 g; Energie 462 kJ (110 kcal); Fett 4 g, davon
ges. FS1g; KH 10 g, davon Zucker 2 g; Eiwei3 8 g;
Salz 0,84 g; Allergenhinweis: Al, C, G, L;

BE: 3,9

BEST.-NR. 7524

Zarte Entenkeule

in Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl und gekochte,
hausgemachte KartoffelkloBe mit Haferflocken

Fleisch-Einwaage mit Knochen: 140 g;
Gesamt-Einwaage: 560 g; Energie 505 kJ
(121 kcal); Fett 7 g, davon ges. FS2 g; KH 9 g,
davon Zucker 3 g; Eiwei3 5 g; Salz 1,32 g;
Allergenhinweis: Al, A4, C, L

Erklarungen siehe Rluckseite!



Wiahlen Sie a la carte« — Mentiaktion

Bestellbar vom (.
01. November 2023 bis 05 Januar 2024

Liebe Kundin, lieber Kunde,

Die Winter- und Weihnachtszeit hat ihren ganz eigenen Zauber: Verschneite
Landschaften, eine schéne weihnachtliche Stimmung und nicht zuletzt, vielféltige
kulinarische GenuUsse.

Freuen Sie sich auf Festliches aus unserer MenU-Manufaktur - »Guten Appetitl«

4238 Schweineschnitzel »Birne & Zimt« € 8‘3 @
4309 Ragout vom Kalb N \30
7203 Schweinemedaillons mit Steinpilzen € //0( 60
7524 Zarte Entenkeule € /13€ Q_O

Abwechslungsreiche Menuvielfalt gleich fur 7 Tage bieten
unsere beiden Wochenkartons:

9496 Wochenérton »Vollkost« £ e

9497 Wochenkztrton »Angepasste Vollkost«
mit BE-Angaben € 7~

Wir winschen lhnen schone Festtage
und ein gesundes neues Jahr 2024!
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